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b Hiiden Opisto 10 vuotta

Tutustu atk-opettaja Eija Teravaan ja
taideaineiden ja liikunnan osaston- Hiiden Opisto juhlii ensi vuonna kymmenvuotista taivaltaan. Opisto perustettiin 1.1.2001 palvelemaan

johtajaan Jyrki Higgmaniin, s. 7. viiden kunnan, Lohjan, Vihdin, Nummi-Pusulan, Sammatin ja Siuntion aikuisopiskelijoita. Karjalohja liit-
tyi mukaan vuonna 2007. Kymmenen vuoden aikana opisto on kasvanut ja kehittynyt monipuoliseksi ja ar-
vostetuksi aikuisoppilaitokseksi, jonka kurssit ovat laadukkaita ja monipuolisia. Hiiden Opisto on selvinnyt
mallikkaasti alkuvaiheen monista muutoksista ja mullistuksista, sen avoimessa ja luovassa ilmapiirissd on
hyva opiskella ja tyoskennelld. Lue lisdd merkittivisti perustamisvaiheessa mukana olleiden vaikutta-
jien, Bror Ahlgrenin ja Eira Viitasen mietteiti (s. 2).

Aktiiviopiskelija Esa
Kangas on innostunut
ATK-opiskelija, s. 8.

Vas. Ritva Karhu, Kaisa Hannula, Tarja Saarinen, Marjatta Siikjarvi, [lona Kauppinen, Anja Odell, Anne Kotonen, Eira Viitanen,
Anneli Laitinen, Soile Lundqvist, Jyrki Higgman, Anja Aalto, Tuula Vartiainen, Eija Terdva. Kuva: Katja Rasanen.
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HIIDEN OPISTO

Liput 4 €
TERVETULOA!




Hiiden Opisto tayttaa kymmenen vuotta

iiden Opisto juhlii ensi vuonna kymmenvuotista taivaltaan. Opis-

to perustettiin 1.1.2001 palvelemaan viiden kunnan Lohjan, Vih-
din, Nummi-Pusulan, Sammatin ja Siuntion aikuisopiskelijoita. Kar-
jalohja liittyi mukaan vuonna 2007. Kymmenen vuoden aikana
opisto on kasvanut ja kehittynyt monipuoliseksi ja arvostetuksi
aikuisoppilaitokseksi, jonka kurssit ovat laadukkaita ja monipuoli-
sia. Hiiden Opisto on selvinnyt mallikkaasti alkuvaiheen monista
muutoksista ja mullistuksista, sen avoimessa ja luovassa ilmapiirissa
on hyva opiskella ja tyéskennella.

Taustalla taloudellisuus, tehokkuus ja laatu

- Lohjan kaupunki ja Lohjan kunta yhdistyivat 1997. Uusi Lohja alkoi tarjota
laajoja koulutuspalveluja ympariston kunnille. Ajateltiin, ettd tyovaenopis-
tokin voisi toimia alueellisesti. Muuallakin Suomessa alettiin samoihin
aikoihin perustaa alueopistoja. Raha oli hyva konsultti tissakin asiassa, ker-
too Lohjan eldkkeelld oleva sivistysjohtaja Bror Ahlgren tekijdistd, jotka
johtivat Hiiden Opiston perustamiseen.
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- Todettiin, ettd samalla opettajamaaralld voitiin palvella suurempia
opiskelijajoukkoja. Voitaisiin my6s palkata uusia paatoimisia opettajia.
Opetuksen laatukin siis paranisi. Taustalla olivat ennen kaikkea taloudelli-
suus, tehokkuus ja laatu, nuo hieman huonomaineiset termit, jatkaa Ahlgren.

- Hallinnon jarjestdminen tuotti aluksi paanvaivaa. Selvitysten pohjalta ha-
vaittiin, ettd Opetusministerioltd saatava kansalais- ja ty6vaenopistojen val-
tionapu olisi Hiiden Opiston kannalta tuottoisin jos Lohja toimisi isdntakun-
tana, muistelee Ahlgren.

- Vihdin kansalaisopiston silloinen rehtori Raili Reini 1ahti alusta alkaen
ennakkoluulottomasti mukaan uuden opiston suunnitteluun, mutta
Lohjalla esiintyi muutosvastarintaa. Henkildsto, silloista valiaikaista rehto-
ria myoten, huolestui siitd, ettd perinteikkadsta tyovdaenopistosta tehdaan
tavallinen kansalaisopisto. Suuret muutokset aiheuttavat toki aina aluksi
vastareaktioita, se on luonnollista.

- Lopulta henkiléstojarjestelyt saatiin tehtya ja tilanne rauhoittui.

1s#Kaisa Hannula, llona Kauppinen, Jyrki Higgman, Anja Aalto, Mirja Vehovuori
Kuva: Vihdin Uutiset / Visa Hogmander

Paljon tyota ja taiteilua se vaati. Hiiden Opiston perustaminen oli iso projekti
ja satsasin siihen henkisesti paljon. Uskon, ettd se kannatti, toteaa Ahlgren
painokkaasti.

Kolmiologo kuvaa yhdistymista, koulutusta,

ammattitaitoa ja huipulla oloa

Tarja Lang tyoskenteli Hiiden Opiston ensimmaisena rehtorina 2001-2002.
Lang kertoo, ettd uuden opiston alkumielikuvaksi asetettiin uudistuva ja
kehittyvd vapaan sivistystyon oppilaitos Lansi-Uudellemaalle. Tamén
pohjalta maariteltiin Hiiden Opiston eri toiminnot, kuten esimerkiksi toimin-
ta-ajatus, visio, henkildstéorganisaatio ja tilaratkaisut.

- Uuden opiston perustaminen oli luova ja haastava prosessi, koska opiston
toiminta-alue on varsin laaja. Kaikkia opiston alueella asuvia opiskelijoita
pitda palvella tasa-arvoisesti. Se vaatii tehokkaan ja toimivan organisaation,
toteaa Lang.

Tarja Lang kertoo, ettd Hiiden Opiston kolmionmuotoinen logo kuvaa
mainiosti opiston visiota. Logo kuvaa kolmea yhdistyvda opistoa Lohjan
tyovaenopistoa ja Vihdin sekd Nummi-Pusulan
kansalaisopistoja sekd koulutusta, ammattitai-
- .. toa ja huipulla oloa.

- Henkinen suhteeni opistoon on pysynyt
lampimaéana ja olen seurannut sen kehitysta. Mie-
lestdni opistosta on kymmenessa vuodessa kas-
vanut aktiivinen ja asiantunteva aikuiskouluttaja,
joka on kehittynyt alkumielikuviemme mukai-
sesti. Jokainen opistolainen voi tdna paivana olla
ylpea Hiiden Opistosta!

-

Alkuvaiheen myllerryksista

avoimuuteen ja selkeyteen
Taitoaineiden opettajana Lohjan tyévaenopistos-
sa lahes 20 vuotta ja Hiiden Opistossa kymmenen
vuotta tydskennellyt Eira Viitanen kertoo, ettd
opettajat olivat opiston perustamisvaiheessa
aluksi himmentyneita.

- Henkilokunta kuuli ensiksi uuden opiston
perustamissuunnitelmista  suullisesti ~ Vihdin
kansalaisopiston rehtorilta kevaalla 2000. Kirjal-
lisia tiedotteita saimme vasta myohemmin. Tieto
ei oikein kulkenut, se aiheutti arvailuja ja speku-
laatioita, muistelee Viitanen.

- Toimenkuvien epaselvyys oli mielestdni
suurin stressin aiheuttaja. Paineita aiheutti myos
se, ettd varsinaisen opetustyon lisdksi piti osal-
listua erilaisiin koulutuksiin ja kokouksiin, joista
laadittiin kirjalliset raportit. Ne kaikki s6ivat aikaa
omasta tyosta eli opettamisesta. Jouduin tuossa vaiheessa opettelemaan myos
tietokoneen kayttotaidon alusta ldhtien, jotta olisin pystynyt kirjoittamaan
vaaditut raportit. Haastavaa koko henkilékunnalle oli myds tehda uusi opis-
to tunnetuksi opiskelijoille. - Noin viiden vuoden kuluessa vastuunjako ja
toimenkuvat selkiytyivat, kaytadnnoét 16ysivat uomansa, tiedonkulku parani.

Hiiden Opisto on Viitasen mielestd tdlld hetkelld vired ja dynaaminen
tyopaikka, jonka avoimessa ilmapiirissa on hyva tydskennellad. Han pitaa eri-
tyisen hyvana kurssitarjonnan monipuolistumista ja sitd ettd opistoon on
saatu lisdd paatoimisia opettajia. Nykyisid toimenkuvia Eira Viitanen pitda
my0s mielekkaina ja selkeina.

- Kymmenvuotiaan opistomme tulevaisuus nayttaa valoisalta. Koko ajan
mennddn parempaan suuntaan niin opetuksen laadun kuin avoimen tiedot-
tamisen suhteen. Omasta opistotalosta olemme haaveilleet kohta kaksikym-
mentd vuotta. Ehka sekin on vield jonakin paivana todellisuutta.

Harri Paasio
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Paakirjoitus

Hiiden Opisto kilpailee laadulla

li miljoona suomalaista opiskelee tdlla hetkelld vapaan sivistystyon piirissa. Nadistd miljoonasta suuri osa ahkeroi ja sivistaa itsedan kansalais- ja
tyovaenopistojen kursseilla. Lohjan tyvaenopisto aloitti 1944 toimintansa 300 opiskelijan ja 29 kurssin voimin. Vuonna 2010 Hiiden Opistossa
opiskelijoiden kokonaismaara lahentelee 7000 yksittdisopiskelijaa kun kursseille osallistuvia on jo lahes 12 000. Mika valtava maara sosiaalista ja
sivistyksellistd pddomaa onkaan kasvanut korkoa alueen asukkaiden keskuudessa niiden vuosikymmenien aikana, joina opistotoimintaa on lantisella

Uudellamaalla jarjestetty.

Valtion vuoden 2011 talousarviossa Opetus- ja kulttuuriministerion osuus
koskettaa myds aikuiskoulutusta. Ministerion arviossa aikuiskoulutuksen kysyn-
ta kasvaa samalla kun opistotoiminnan painopisteend ovat mm. ty6ttdmien ja
seniorivdeston koulutustarpeisiin vastaaminen. Hiiden Opiston ammattitaitoinen
henkil6sto ottaa ministerion meille antamat tulevaisuuden haasteet vastaan in-

“Kutsumus ja intohimo ovat
vieneet aina eteenpain.”

nostuneena ja motivoituneena.

On ollut etuoikeutettua saada nahda opistotoiminnan arvostuksen kasvu seka paattijien, viranhaltijoiden ettd kansalais-
ten keskuudessa Hiiden Opiston tyontekijan aitiopaikalta kymmenen vuoden ajan. Vereltd, hieltd ja kyyneleiltdkdan ei ole
voinut valttyd, mutta kutsumus ja intohimo ovat vieneet aina eteenpdin. Tydmme on tullut nakyvaksi myos alueemme rajo-
jen ulkopuolella; Opetushallitus on noteerannut opistomme ja olemme mukana kuuden parhaaksi arvioidun kansalaisopis-

ton listalla vuoden 2010 laatupalkinnon saajaksi!

Anne Kotonen, vs. rehtori




Kevaalla 2011 Hiiden Opistossa

Kevaan kursseille ilmoittautuminen
alkaa

keskiviikkona 24.11. klo 9.00

Kevatlukukaudella alkaa noin 150 uutta kurssia! Myo6s
monilla koko lukuvuoden kestavilla kursseilla on tilaa, kysy
lis4a toimistosta tai katso nettisivuilta!

Ilmoittaudu:

www.hiidenopisto.fi

(019) 369 1498 / (09) 2242 2787

limoittautuminen on sitova. Kurssipaikasta ei laheteta eril-
listd kutsua ennen kurssin alkua. Opistosta otetaan yhteyt-
ta vain, jos kurssi peruuntuu tai olet saanut varapaikan.
Vain riittdva opiskelijamaara takaa kurssin kdynnistymisen.

Peruutusehdot

limoittautuessasi  kurssille sitoudut maksamaan kurs-
simaksun. Jos peruutat kurssipaikkasi viimeistaan
seitsemdn (7) vuorokautta ennen kurssin alkua, ei
kurssimaksua peritd ja lasku perutaan. Maksettuja
kurssimaksuja ei palauteta. Kurssimaksun maksaminen on
opiskelupaikan lunastus, joten kurssimaksuja ei hyviteta
opintojen keskeyttamisen vuoksi. Kurssiperuutukset teh-
daan puhelimitse opiston toimistoihin tai toimistosihteerille
sahkopostitse. Puhepostiin tai nettipalautelaatikkoon ei voi
tehda kurssiperuutusta. Myos opisto voi peruuttaa suunni-
tellun kurssin, mikali kurssilla ei ole tarpeeksi osallistujia.
Tallin jo maksetut kurssimaksut palautetaan.

Kielten ja musiikin osasto
Kielipolku kuljettaa kevaiseen

Kevaan kielipolku kuljettaa kielistd ja kulttuureista kiinnostuneet ihaniin englantilaisiin puutarhoihin, Vdlimeren rannikolle ja Santiagon pyhiinvaellustielle Ranskaan
seka syvalle Viron historiaan. Kieltd voi oppia monin tavoin: ranskaa kokkaamalla Soirée gastronomique -illassa, saksaa Internet-sivustoilla, vendjaa laulamalla tai
englantia lukemalla ja kuuntelemalla Roald Dahlin novelleja. Kielipolku vie my&s uuden kielen ja kulttuurin pariin opiskelemaan kesdn matkoille espanjaa, hollantia,
kiinaa, italiaa, ranskaa, saksaa tai englantia.
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Sporttipassi

Opistolla on kaytdssa sportti- ja kulttuuripassi. Lue lisda
nettisivuilta!

Kurssilaskutus ja maksumuistutus

Lasku lahetetdan suoraan kotiosoitteeseen ja kukin lasku
on maksettava omalla viitenumerollaan. Lyhytkurssit pyri-
téan laskuttamaan ennen kurssin alkua. Maksumuistutuk-
set lahetetdan Lindorff Oy:n kautta. Laskutusta koskevis-
sa asioissa tulee asioida Lindorffin kanssa. Yhteystiedot
I6ytyvat laskusta.

Alennukset

Opisto mydntaa 50 %:n alennuksen tyottomille ja opiskeli-
joille. Alennus on henkilékohtainen. Alennus ei koske avoi-
men yliopiston kursseja, erikoishinnoiteltuja kursseja, luen-
toja eika aktiiviopiskelijan etua. Ty6ttomyysalennus: Toi-
mita heti ilmoittautumisen jalkeen todistus ty6ttémyydesta
Hiiden Opiston toimistoon. Todistuksen saat tyévoimatoi-
mistosta. Opiskelija-alennus: naytéa voimassa oleva opis-
kelijakortti tai toimita siitd kopio opiston toimistoon heti il-
moittautumisen jalkeen. Alennus koskee ylakouluikaisista
(s. v. 1995-1997) alkaen kaikkia opiskelijoita. Mikali las-
ku on jo ldhetetty, ei alennuksia voida enda myontaa.
Jos todistuksen saaminen viivastyy, ilmoita siita toi-
mistoon mahdollisimman pian.

Oppikirjat ja materiaalit

Oppikirjat ja materiaalit eivat kuulu kurssin hintaan. Opis-
kelijat hankkivat ja kustantavat materiaalit itse, ellei kurssin
kohdalla toisin mainita. Monistemaksu on 0,20 € / moniste.

Opetuskerran peruutus

Opetuskerran peruuntumisesta ilmoitetaan opetuspaikal-
la, puhelimitse tai tekstiviestilla. Yhta opetuskerran peruun-
tumista opettajan sairauden vuoksi ei korvata opiskelijalle
ylimaaraisella opetuskerralla.

Opetustunnin pituus

Opetustunnin laskennallinen pituus on 45 minuuttia.
Kurssin kohdalla tuntimaara on merkitty t-kirjaimella.

Opiston tiedotus

Ohjelman muutoksista, uusista kursseista ja luennoista
seka muista asioista saa tietoa paikallislehtien opistopals-
toilta ja internetista osoitteesta: www. hiidenopisto.fi.

Lukukausi ja loma-ajat

Kevatlukukausi  10.1.-17.4.2011 (13 vk)
Talviloma vk 8  21.-27.2.2011
Pyhien aattoina ei ole opetusta.

Lohjan toimisto
Linnaistenkatu 9, 08100 Lohja
p. (019) 369 1498

fax. (019) 369 1494
tarja.saarinen@hiidenopisto.fi
ritva.karhu@hiidenopisto.fi

Avoinna

6.9.-5.12. ja 10.1. -17.4.
ma-to 9.30-18, pe 13-15
Muina aikoina 9-15

Vihdin ja Nummi-Pusulan
toimisto

Karhumaenpolku 5,

03100 Nummela

p. (09) 2242 2787

fax. (09) 568 0011
tuula.vartiainen@hiidenopisto.fi

Avoinna

ma-to 9.30-12 ja 13-15
pe 13-15

Puhelinaika

ma-to 9.30-11.30 ja 13-15
pe 13-15

Yleisissa Kielitutkinnoissa voi kevaalla testata taitojaan ja hankkia todistuksen kielitaidostaan suomen, englannin, italian, ruotsin, ranskan tai venajan kielessa. Musiikkia
maailmalla tapahtumassa 12.3. voi nauttia laulu- ja musiikkiesityksistd, kokeilla erilaisia tydpajoja kuten venaldiset ja eteld-afrikkalaiset laulut tai sointumerkeista soit-

taminen seka osallistua musiikkiaiheiseen arvauskilpailuun. Tervetuloa mukaan musiikin maailmaan koko perheen kanssa!

www.hiidenopisto.fi
Kielet

Musiikki

12031301 ENGLANNIN
KULTTUURILUENTO:

IN AN ENGLISH GARDEN
pe 25.3. klo 18.00-20.30
Opistotalo, Lohja
Ovimaksu4 €, 3t

Ilm. 25.3. mennessa

12031311 ENGLANTIA MATKAILI-
JOILLE (PERUSTASO A1-A2)

ti 22.3.-19.4. klo 19.15-20.45
Lohjan Yhteislyseon lukio, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 8.3. mennessa

12031322 ENGLANNIN JATKOKURS-
SI 2 - ROALD DAHL (KESKITASO B1)
ti 18.1.-8.2. klo 19.15-20.45

Lohjan Yhteislyseon lukio, Lohja
Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 11.1. mennessa

12071307 ESPANJAN ALKEET
MATKAILIJOILLE (PERUSTASO A1)
to 14.4.-12.5. klo 18.00-20.30
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 31.3. mennessa

12981305 HOLLANNIN ALKEET -
TUTUSTUMME HOLLANNIN KIELEEN
(PERUSTASO A1)

4.3.-5.3. pe 17.00-19.30, la 11.00-16.00
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 17 €,9°t

[Im. 18.2. mennessa

12081308 ITALIAN INTENSIIVISET
VIIKONLOPUT - FINE SETTIMANA
ITALIANO (PERUSTASO A1)
1.4.-16.4. pe 17.45-20,1a 10-12.15
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 22 €, 12t

[Im. 18.3. mennessa

12987313 KIINAN ALKEET
-TUTUSTUMME KIINAN KIELEEN
(PERUSTASO A1)

Opistotalo, Nummela

28.-29.1. pe 17-20.15,1a 11-16
Kurssimaksu 22 €,10t

IIm. 14.1. mennessa

12051315 RANSKAN KULTTUURI-
LUENTO: VALIMEREN RANNIKOLLA
- LE LITTORAL AUX 1000 FACETTES
ma 18.4. klo 17.45-20.00
Opistotalo, Lohja

Ovimaksu 4 €,3 t

12057305 RANSKAN
KULTTUURILUENTO: SUR LE CHEMIN
DE ST. JACQUES - ATRAVERS LA
FRANCE PROFONDE

pe 4.2. klo 17.45-20.00

Opistotalo, Nummela

Ovimaksu 4 €,3t

llm. 28.1. mennessa

12057310 RANSKALAISTA
GASTRONOMIAA JA KOKKAUSTA

- SOIREE GASTRONOMIQUE

ke 27.4.klo 17.30-20.30
Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 11 €, 4t

llm. 13.4. mennessa

12051325 RANSKAN INTENSIIVISET
ALKEET (PERUSTASO A1)

ke 27.4.-18.5. klo 17.30-19.45
Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 22 €, 12t

Ilm. 20.4. mennessa

12041304 SAKSAN ALKEIDEN JATKO
1-2 - NETTISAKSAA

(PERUSTASO A1-A2)

ke 12.1.-13.4.klo 17.30-19.00
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 38 €, 26 t

lIm. 5.1. mennessa

12047317 SAKSAN PERUSKURSSI 1
- SAKSAA TYOELAMAN TARPEISIIN
(PERUSTASO A2)

22.1.-23.1. 1a 10.30-15.45,

su 10.30-15.45,

Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 22 €, 12t

Ilm. 7.1. mennessa

12981310 TUKIVIITTOMAKURSSI
(PERUSTASO A1)

6.5.-7.5. pe 17.00-20.15, la 10.00-15.00
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 22 €, 10 t

[Im. 20.4. mennessa

12981315 VIRON KULTTU-
URILUENTO: ITSENAISEN VIRON
KULTTUURIHISTORIALLISISTA
TAUSTOISTA

pe 18.2. klo 18.00-20.15
Opistotalo, Lohja

Ovimaksu 4 €,3 t

llm. 4.2. mennessa

12987322 TUKIVIITTOMAKURSSI
(PERUSTASO A1)

20.5.-21.5. pe 17-20.15,1a 10-15
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 22 €, 10 t

lIm. 6.5. mennessa

11011328 LAULU- JA MUSIIKKI-
TEATTERIPAJA

ma 10.1.-11.4. klo 15.40-19.30
Kassan taidetalo, Virkkala
Kurssimaksu 115 €, 80 t

IIm. 3.1. mennessa

11011349 VENALAISET LAULUT
TUTUIKSI

la12.2.-5.3. klo 10.00-12.15
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 17 €,9 t

Ilm. 27.1. mennessa

MUSIIKKIA MAAILMALLA
- TAPAHTUMA

12.3.la 13.30-16.00

Opistotalo, Linnaistenkatu 9, LOHJA
Ovimaksu 4 €, Ei ennakkoilmoittautu-
mista

Laulu- ja musiikkiesityksid; tyopa-
joissa aiheina mm. venéldiset ja
eteld-afrikkalaiset laulut seka soin-
tumerkeista soittaminen; laulua ja
soittoa yhdessa ja yksin! Tervetuloa
koko perheen kanssa!



Taitoaineiden osasto
Kevit kasills

Taitoaineiden osaston ainealueita ovat kasityo, kotitalous, puutarhanhoito, terveyskasvatus ja ensiapu. Syksylla alkaneet pitkat kurssit jatkuvat normaalisti mutta kevaaksi
on suunniteltu paljon uusia kiehtovia lyhytkursseja. Tammikuussa pakkasten paukkuessa herkutellaan tuhdeilla pavuilla. Hyvaan alkuun paasee Papuja pataan -kurssilla,
jolla opitaan papujen kasittelya ja kokeillaan parhaita papuresepteja. Kevat kaantaa katseet jo kohti puutarhaa. Ruukkupuutarhakurssilla pienenkin pihan tai parvekkeen
omistaja padsee mukaan harrastukseen. Myds pajukursseilla tehddaan monenlaisia puutarhaan sopivia esineitd.. Nunozouri-sandaalit tuovat tuulahduksen kaukaa Japanis-
ta. Lasten kanssa puuhaileville sopii kurssi, jolla valmistetaan satunukke. Saman nuken kolmella eri hahmolla saa esitettya kokonaisen naytelman.

Vuoden teeman mukaan virkataan villeja neli6ita. Kurssi ei ole ryppyotsaisille vaan sinne voi tulla mukaan oppimaan virkkausta ja virkata villisti ja vapaasti omia neligita.
Kauniit nauhat ovat aina olleet osa vaatetusta ja niita on kaytetty tekstiilien koristelussa. Nyt on tilaisuus oppia ikivanha lautanauhatekniikka jolla saa kestavia ja koristeel-
lisia nauhoja. Huovuttaminen on kiehtova ja monipuolinen tekniikka. Villa muotoutuu huovutettaessa moneksi; siita saa ihanan keveita huiveja sifonkiin yhdistettynd,
naisellisia huopahattuja seka kotiin mehukkaita sisustuselementteja kuten esimerkiksi huopakulhoja. Tuletko toimeen ilman neulatyynya? Oman neulatyynyn tai vaikka monta voi valmistaa neu-

latyynykurssilla. Neulatyynyt ovat myds hauskoja elementteja sisustamisessa. Taitoaineosasto toivottaa Sinut tervetulleeksi kursseille, joilla on tekemisen meininki!

www.hiidenopisto.fi

Kéden taidot
11041320 VILLEJA NELIOITA
VIRKKAAMALLA

31.1.-4.4. ma 18.00-20.30
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 27 €, 15 t

lIm. 17.1. mennessa

11041322 KESTOVAIPPOJEN
OMPELUPAIVA B

la 5.2. klo 10.00-15.00
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 11 €, 6 t

IIm. 21.1. mennessa

11041324 KAHVIPUSSIT HYO-
TYKAYTTOON B

ma 18.00-20.30, la 9.00-14.00
10.1.-5.3.

Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 38 €, 27 t

IIm. 27.12. mennessa

LINNUNPONTTOTALKOOT

26.3. 1a 09.00-13.00

Nummelanharjun koulu, Hiidenvedentie

3, Nummela

Maksuton, Ei ennakkoilmoittautumista

Tule tekemddn koteja

Vihdin luonto ry:n kanssa.

11041328 NAISELLISET
HUOPAHATUT

pe 18.00-21.15, la-su 10-16
28.1.-30.1.

Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 27 €, 18 t

IIm. 14.1. mennessa

11041330 HUOPA- PITSIPINTAA
JA ELEGANSSIA

pe 18.00-21.15, la-su 10.00-
16.00

4.3.-6.3.

Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 27 € , 18 t

Iim. 18.2. mennessa

11041332 VALOKUVASTA
TEKSTIILITAULUKSI

ke 18.00-20.30, la-su 10-15
2.2.-13.2.

Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 27 €, 15 t

IIm. 19.1. mennessa

11041334 HELMIMUNIA
PAASIAISEKSI

to 17.15-18.45, la-su 10-16
10.3.-27.3. Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 27 €, 16 t

lim. 18.2. mennessa

11041336 KEHRATAAN
VARTTINALLA B

to 18.00-20.30, la-su 10-16
10.2.-20.2.

Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 27 €, 17 t
liIm. 27.1. mennessa

11041338 NUNOZOURI-
SANDAALIT B

la 2.4. klo 10.00-15.00
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 11 € ,6 t
Iim. 18.3. mennessa

lintuystaville!
Pénttdmestarina toimii Tuomas Vuorinen,
jolta saa neuvoja ja voi ostaa tarvikkeita.
Valmiin pontdn saa mukaan ripustet-
tavaksi kotipihan laulajille. YhteistyOssa

11041340 KASINTEHTYA
SAIPPUAA B

ti 17.15-18.45, la 10-15,
su 11-14.15, 18.1.-30.1.
Opistotalo, Lohja

12 t, Kurssimaksu 22 €
IIm. 4.1. mennessa

11041344 OMPELURASIASTA
AARREARKKUUN

pe 18.00-19.30, la-su 10-15
14.1.-30.1.

Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 38 €, 26 t

IIm. 31.12. mennessa

11041348 RISU- JA

PAJUPUNONTA

to 18.15-20.45, pe 18-21.15,

la 10.00-16.00, 3.3.-19.3.

Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 14 t
lim. 17.2. mennessa

11041352 VALOKUVA
KERAMIIKALLE

la 12.00-13.30/ la 12-16.15,
5.3.-19.3.

Kallhagens skola, Virkby
Kurssimaksu 17 €, 9t

lim. 18.2. mennessa

11041362 HOPEATYOKURS-
SI KEVAT

la-su 10.00-16.45, 5.2.-13.2
Tytyrin koulu, Lohja
Kurssimaksu 46 €, 32 t

lim. 21.1. mennessa

11041337 MAGNOLIA-KORTTE-
JA YSTAVANPAIVAKSI

la 5.2. klo 10.00-15.00
Karjalohjan koulu, Karjalohja
Kurssimaksu 11 €, 6 t

IIm. 21.1. mennessa

11041350 PIHAKORISTEITA
BETONISTA

ti 18.00-19.30, la 10.00-16.00
21.5.-24.5.

Pahkinamaki, Karjalohja
Kurssimaksu 17 €, 9 t

lIm. 6.5. mennessa

11041326 HUOPAKULHOT
ti 18-20.30, la-su 9-15.45
18.1.-30.1.

Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 27 €, 19t

IIm. 4.1. mennessa

11041358 KERAMIIKKAA
PUUTARHAAN

pe 17.30-20.00, la 14.30-17.45/
la 11.00-15.15, 19.3.-2.4.
Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 4.3. mennessa

11041360 KERAMIIKAN
PERUSTEITA

pe 17.15-19.30, la 10.15-14.30
21.1.-5.2.

Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 7.1. mennessa

11047312 PEUKALOPOTTI
NEULOEN

ke 18.00-20.30, la 10.00-14.15
12.1.-6.4.

Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 17 t

IIm. 29.12. mennessa

11047318 PAPERIPUNONTA B
la-su 10.00-15.00, 12.3.-13.3.
Opistotalo, Nummela

12 t, Kurssimaksu 22 €

IIm. 18.2. mennessa

11047319 HUOVUTETAAN
LAPSEN KANSSA

la 10.00-14.15, 19.3.-26.3.
Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 4.3. mennessa

11047322 KORUJA MIKRO-
MAKRAMEE -TEKNIIKALLA

pe 18.-20.30, la-su 10-16, 21.1.-6.2.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 17 t

IIm. 7.1. mennessa

11047326 KONEKIRJONTAA JA
KATOAVIA MATERIAALEJA

ma 17.30-19, pe 17.30-20.45

la 10-16, 14.2.-5.3.

Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 22 €, 13 t

IIm. 31.1. mennessa

11045311 SATUNUKKE KOL-
MELLA ERI HAHMOLLA

to 18.00-21.15, 10.2.-7 .4.
Nummi-Pusulan koulu ja lukio, Nummi
Kurssimaksu 46 €, 32 t

lim. 27.1. mennessa

11041342 KASINTEHTYA
SAIPPUAAC

ti 17.15-18.45, la 10-15,
su 11-14.15, 1.3.-13.3.
Veturi, Siuntio
Kurssimaksu 22 €, 12 t
IIm. 15.2. mennessa

11041346 NEULATYYNYJA
ti 17.30- 20.45, 8.2.-15.2.
Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 25.1. mennessa

11041354 KERAMIIKAN
PERHEKURSSI B

la 15.15-17.45, 22.1.-5.2.
Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 11 €, 6 t

IIm. 7.1. mennessa

11041356 KORUJA KERAMII-
KASTA ke 17.30-20, la 11-15.15/
la 10.15-13.30, 5.3.-19.3.

Aleksis Kiven koulu, Siuntio
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

Valmistetaan
nukessa on niin punahilkka, isoditi kuin
susikin. Voit suunnitella omiakin satuhah-
moja. Nuken runko valmistetaan villasta, ja
kasvot toteutetaan neulahuovutuksella, Om-
mellaan myos vaatteet.

satunukke, jossa

11047328 KEHRATAAN
VARTTINALLA C

pe 18.00-20.30, la-su 10-16
11.3.-20.3.

Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 17 t

IIm. 18.2. mennessa

11047330 UPEITA NAUHOJA
LAUTANAUHATEKNIIKALLA
pe 18.00-20.30, la-su 10-16
21.1.-30.1.

Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 27 €, 17 t

IIm. 7.1. mennessa

samassa

11047332 TALLENNA MUISTOSI
LAATIKKOON

la 10-14.15, su 10-16, 5.3.-6.3.
Opiston tyOpajaluokka, Vihdintie, Nla
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

11047334 NUNOZOURI
-SANDAALIT A

la 10.00-15.00, 12.3.
Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 11 €, 6 t
IlIm. 18.2. mennessa

Perinteiset japanilaiset sandaalit valmis-
tetaan trikookuteesta, joten ovat myos

11045313 DECOUPAGE
-TEKNIIKAN JATKOKURSSI A
pe 18-20.30, la-su 10-15,
11.2.-13.2.

Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 27 €, 15t

IiIm. 28.1. mennessa

11045314 KUKKATUKIA JA
KEHIKOITA PAJUSTA

ke 23.3. klo 17.30-20.45
Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 11 €, 4 t

liIm. 9.3. mennessa

11045316 PAJU TUTUKSI
KEVAALLA

ke 18-19.30, la 10-16,
30.3.-2.4.

Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 17 €, 9t

liIm. 16.3. mennessa

mainio kohde kayttaa kierrdatysmateri-

aalia.

11047336 DECOUPAGE-
TEKNIIKAN JATKOKURSSI B
pe 18.00-20.30, la-su 10-15
4.3.-6.3.

Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 27 €, 15t

IIm. 18.2. mennessa

11047338 KUDOTAAN
MATTOJA

Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 32 €, 24 t

IIm. 9.5. mennessa

ma, to 18.00-20.30, 23.5.-16.6.

11047340 LINNUT PUUTAR-
HAAN RISUISTA TAl METALLI-
LANGASTA

la 10.00-15.00, 12.2.

Opiston tyOpajaluokka, Vihdintie, Nla
Kurssimaksu 11 €, 6 t

IiIm. 28.1. mennessa

11047342 LAPSI JA AIKUINEN-
KERAMIIKKAA YHDESSA
la 10.00-12.30, 5.3.-19.3.
Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 17 €, 9 t
IIm. 18.2. mennessa

11047343 ENTISOINTI JA
VERHOILU, KESAKURSSI

ma-pe 9.00-15.00, 6.6.-10.6.

Nummelanharjun koulu, Nla
Kurssimaksu 48 €, 35t
Iim. 23.5. mennessa

11047344 VEISTOKSIA JA
RUUKKUJA PUUTARHAAN
TAI PAASIAISEN ILOKSI

ti 16.30-18, la-su 11-16,
12.3.-19.4.

Opiston tyopajaluokka, Nla
Kurssimaksu 27 €, 19t

IIm. 18.2. mennessa

11047346 HOPEA-TYOKURSSI
KEVAT

la-su 10-16.45, 22.1.-30.1.
Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 46 €, 32 t

IIm. 7.1. mennessa

11045310 KIERRATETAAN
KAHVIPUSSEJA

ke 18.00-21.15, la 10-16,
2.3.-30.3.

Nummi-Pusulan koulu ja lukio,
Nummi

Kurssimaksu 32 €, 22 t,

IIm. 16.2. mennessa

11045318 ELAVAT
RUUKKUPAJUT
Oinolan koulu, Nummi

Kurssimaksu 11 €, 4 t

Iim. 23.3. mennessa

ke 6.4. klo 17.30-20.45

11045320 PAJU TUTUKSI
- LOPUKSI

ke 13.4. klo 17.30-20.45
Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 11 €, 4 t

Iim. 30.3. mennessa

11045324 PUUTARHARUUKKU
ti, pe 18-20.30, la-su 10-16
8.4.-10.5.

Nummi-Pusulan koulu ja lukio,
Nummi

Kurssimaksu 32 €, 20 t

Iim. 25.3. mennessa

Terveydenheoito
61011316 ENSIAVUN
PERUSKURSSI B (EA 1)
la-su 8.30-16, 14.5.-15.5.
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 45 €, 16 t
IIm. 29.4. mennessa

61011318 ENSIAVUN
KERTAUSKURSSI B

to 17.3. klo 17.30-20.45
Lohjan Yhteislyseon lukio
Kurssimaksu 11 €, 4 t
lIm. 3.3. mennessa

61011320 ENSIAVUN
JATKOKURSSI (EA 2)
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 45 €, 16 t
IIm. 4.3. mennessa

la-su 8.30-16, 19.3.-20.3.

83021312 INTIALAINEN
PAAHIERONTAE

la-su 10-14.15, 15.-16.1.
Karjalohjan koulu, Karjalohja
Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 31.12. mennessa

83021315 INTIALAINEN
PAAHIERONTA G

la-su 10.00-14.15, 19.3.-20.3.
Veturi, Siuntio

Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 4.3. mennessa

83025310 INTIALAINEN
PAAHIERONTAF

la-su 10.00-14.15, 12.2.-13.2.
Nummi-Pusulan koulu ja lukio,
Nummi

Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 28.1. mennessa



Taitopajat!

Menneen Ajan Joulumarkkinoilla Lohjalla 11.-12.12.2010
museon navetassa la 10-16, su 11-16

Hiiden Opisto osallistuu perinteisille Menneen Ajan Joulumarkkinoille. Tule
katsomaan oman alansa taitajia! Mukana mm. hopeatyo6t, keramiikka, koris-
teveisto, metallity6t ja taonta, decoupage, virkkaus, neulahuovutus, nyplays,
origami, pajutyot, perinnekasityot, pellavan kehruuta rukilla, villan kehruuta
varttinalld ja aitoa tunnelmaa!

Puutarhatalous
71031310 HEDELMAT JA
MARJAT PUUTARHASSA
ti 18.00-20.30, 1.2.-8.2.
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 11 €, 6 t

IIm. 18.1. mennessa

71031312 PIHASUUNNITTELUN
PERUSTEET A

la 10.00-15.00, 5.3.-12.3.
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

71031316 RUUKKUPUUTARHA
YMPARI VUODEN A

ti 29.3. klo 18.00-20.30

Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 4 €, 3 t

IIm. 15.3. mennessa

71031314 KUKOISTAVAN
PUUTARHAN PERUSTEET
Karjalohjan koulu, Karjalohja
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

ke 18.00-20.30, 9.3.-30.3.

71037310 RUUKKUPUUTARHA
YMPARI VUODEN B

ti 5.4. klo 18.00-20.30
Kuoppanummen koulukeskus,
Nla

Kurssimaksu 4 €, 3 t

llm. 22.3. mennessa

71035310 PIHASUUNNITTELUN
PERUSTEET B

Nummi-Pusulan koulu ja lukio,
Nummi

Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

su 10.00-15.00, 6.3.-13.3.

Kotitalous

81021310 KASVIS-
RUOKAKURSSI B

la 10.00-16.00, 19.2., 5.3., 12.3.
Toivon ja Rauhan majakka,
Karjalohja

Kurssimaksu 32 €, 21 t

IIm. 4.2. mennessa

81021312 TUTTI IN CUCINAL!-
ITALIALAINEN RUOKA JA
RUOKAKULTTUURI C

pe 18.15-20.45, la 10.00-16.00,
11.2.-12.2.

Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 10 t

IIm. 28.1. mennessa

81027312 PAPUJA PATAAN!
pe 18.00-19.30, la 10.00-13.15,
21.1.-22.1.

Kuoppanummen koulukeskus,
Nla

Kurssimaksu 11 €, 6 t

lim. 7.1. mennessa

81027314 TUTTI IN CUCINA!-
ITALIALAINEN RUOKA JA
RUOKAKULTTUURI D

pe 18.15-20.45, la 10.00-16.00,
11.3.-12.3.

Kuoppanummen koulukeskus,
Nla

Kurssimaksu 22 €, 10 t

lim. 18.2. mennessa

Taideaineiden ja liikunnan osasto

e P

JAvanuuttal
Tervetuloa kevat, luovat ajatukset ja ilmaisun riemu, ja tervetuloa mukaan ilmaisemaan niita! Valttdmatonta on pitaa mieli liikkeessa sekd maalla etta vesilld. Rannikkome-
renkulkuun voi perehtya tammikuussa alkavilla kursseilla. Rantaviivaa tai maisemia voi ihailla my&s vaikkapa koiran seurassa koiran kayttaymiskurssilla. Kevat on luovuu-
den aikaa. Tunnelmia, ajatuksia ja mielikuvia voi Idhted ilmaisemaan vaikka esiintymiskurssille. Luovuutta, ilmaisun vapautta ja riemua voi myds ilmaista varein, viivoin
piirtden ja maalaten. Tunnelmiin voi eldytya maalamalla ikoneita ja tiffanya, tai halutessasi voit kohdata ldhestyvéan kesan pensseli kddessa kevdisessa luonnossa. Kevaalla

Kevatnayttelyiden taikaa

Tule tutustumaan
Hiiden Opiston
perinteisiin kevatnayttelyihin!

LOHJAN KEVATNAYTTELY
Laurentius-salin aulassa
la-su 16.-17.4.2011
klo 12-18 (la) 9-18 (su)

Kuvataidenayttelyt:
Lohjan paakirjasto
16.-23.4.2011
Laurentius-salin aula
16.-17.4.2011

VIHDIN KEVATNAYTTELY
Nummelan tyévaentalo
Rientolassa
9.-10.4.2011

klo 11-17

Hiiden Opiston taideaineissa esitetaan lukuvuoden aikana kuvallisia ajatuksia ja mietteita Lohjalla 16.-23.4. 2011 ja Vihdissa 9.-10.4. 2011.

Liikkunnan ja tanssin kurssit tarjoavat vaihtoehtoja niin oman kunnon yllapitamiseen Zumban ja kuntojumpan merkeissa, uusien taitojen oppimiseen esimerkiksi baletissa, Pilateksessa ja Taijissa
tai vanhojen taitojen uudelleen elvyttamiseen lavatanssikurssilla ja tietysti kehon ja mielen rentoutumiseen esimerkiksi hathajoogan parissa. Kevaalla tarjolla on viikonloppukurssi Tanssi- ja liike-
improvisaatiosta Kanneljarven opistolla, vauva&vanhempi -joogapilatesta Nummelassa ja Lohjalla. Lisaksi jo syksylla alkaneisiin ryhmiin kannattaa kysya vapaita paikkoja seka Lohjan etta Vihdin
toimistoista. Molemmissa iloinen ja ammattitaitoinen henkilokunta opastaa mielelldan. Hiiden Opiston 10-vuotisjuhlagaalassa lauantaina 16.4.2011 voi nauttia koko vuoden kestaneiden kurssien
tanssi- ja musiikkiesityssatoa ja lisdksi ihailla taide- ja taitoainekurssien nayttelyn antia Laurentius-salin aulassa.

www.hiidenopisto.fi

Eiikungal

83011301 VAUVA-VANHEMPI -
JOOGAPILATES KEVAT
Liikuntalinna, Lohja

ma 10.1. -11.4. klo 13.00-13.45
Kurssimaksu 32 €, 13 t

lim. 3.1. mennessa

83017304 VAUVA-VANHEMPI -
JOOGAPILATES KEVAT

to 13.1. -14.4. klo 13.45-14.30,
Uimahallin liikuntatila, Nummela
Kurssimaksu 32 €, 13 t

IIm. 5.1. mennessa

83011305 AITI-TAAPERO-
JUMPPA KEVAT

10.1. -11.4. ma klo 10.00-10.45,
Karjalohjan liikuntahalli, Karjalohja
Kurssimaksu 32 €, 13 t

llm. 3.1. mennessa

83011309 AITI-VAUVA - JUMPPA
ma 10.1. -11.4. klo 11.00-11.45
Karjalohjan liikuntahalli, Karjalohja
Kurssimaksu 32 €, 13 t

llm. 3.1. mennessa

83011313 KUNTOJUMPPA
to 13.1.-14.4. klo 18.30-20.00
Sammatin koulu, Sammatti
Kurssimaksu 38 €, 26 t

PUSULAN PUISTOJUMPPA
touko-kesakuun aikana (tarkempi
aikataulu ilmoitetaan mydhemmin)
Pusulan koulu, Pusula
Kurssimaksu 32 €, 24 t

11051302 LAVATANSSIT I

ti 11.1. -12.4. klo 19.00-20.30
Lohjan tyévaentalo, Lohja
Kurssimaksu 48 €, 26 t

IIm. 4.1. mennessa

11051306 TANSSI- JA
LIIKEIMPROVISAATIOKURSSI
27.5.-29.5.

pe 18.00-20.15,

la-su 11.00-14.30

Kanneljarven opisto, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 10 t

lIm. 12.5. mennessa

11027316 ALEXANDER
-TEKNIIKKA B

12.2.-13.2.

la 10.15-17.00, su 9.15-16.00
Nummelan koulu, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 28.1. mennessa

11027329 ROHKEUTTA
ESIINTYMISEEN

- INTENSIIVIKURSSI B

la-su 5.2. -10.4. klo 10.00-14.15
Kuoppanummen koulukeskus,
Nummela

Kurssimaksu 55 €, 40 t

Ilm. 21.1. mennessa

Ruvaaiteet ja

11031310 IKONIMAALAUS
INTENSIIVIKURSSI B
11.2.-6.3. pe 17-20.15,

la-su 10-17

Lohjan Yhteislyseon lukio, Lohja
Kurssimaksu 55 €, 40 t

lim. 31.1. mennessa

11031335 KESAINEN
KUVATAIDEMATKA
KEHON JA MIELEN
HALLINTAAN 9.5. -16.5.

Kurssin aikana maalataan akryyli-,
guassi- ja/tai akvarellivareilld. Aa-
muin ja illoin liikkunnallisia akvititeet-
teja ohjaajan opastamana. Tiedot
tarkennetaan lahempana matkaa.

11037312 KESAINEN
MAALAUSKURSSI
Hopeaniemen kuntoutuskeskus
ja kylpyla, Nummela

la-su 28.5. -12.6. klo 10.00-16.30
Kurssimaksu 46 €, 32 t

llm. 12.5. mennessa

11037326 IKONIMAALAUS
INTENSIIVIKURSSI D
28.1.-20.3.

pe 17-20.15, la-su 10-17,
Opiston tyOpajaluokka, Vihdintie,
Nummela

Kurssimaksu 55 €, 40 t

IIm. 17.1. mennessa

11981325 LASITIFFANY
INTENSIIVI D

13.6. -19.6. ma-to 18.00-21.00
la-su 10.00-16.30

Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 46 €, 34 t

IIm. 30.5. mennessa

11981341 LASITIFFANY D
9.4.-17.4.

la-su 10.00-16.30
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 46 €, 34 t
Iim. 24.3. mennessa

11985317 LASITIFFANY
INTENSIIVI C

16.5. -22.5. ma-to 18.00-21.00
la-su 10.00-16.30

Taitotalo, Nummi

Kurssimaksu 46 €, 34 t

IIm. 2.5. mennessa

11987309 LASITIFFANY
INTENSIIVI B

2.5.-8.5. ma-to 18.00-21.00
la-su 10.00-16.30
Pitajankeskus, Vihti
Kurssimaksu 46 €, 34 t

IIm. 14.4. mennessa

11987333 LASITIFFANY

- LASIMOSAIIKKI
5.3.-13.3. la-su 10.00-16.30
Pitajankeskus, tytpaja
Kurssimaksu 46 €, 34 t

IIm. 17.2. mennessa

ILiil‘enne)

51021303 RANNIKKO-
MERENKULKU A

to 13.1. -14.4. klo 18.00-20.30
Neitsytlinnan koulu, Lohja
Kurssimaksu 77 €, 42 t

IIm. 30.12.2010 mennessa

51021325 RANNIKKO-
MERENKULKU C

ma 10.1. -11.4. klo 18.00-20.30
Neitsytlinnan koulu, Lohja
Kurssimaksu 77 €, 42 t

IIm. 27.12.2010 mennessa

51027309 RANNIKKO-
MERENKULKU B

ke 12.1. -13.4. klo 18.00-20.30,
Kuoppanummen koulukeskus,
Nummela

Kurssimaksu 77 €, 42 t

IIm. 29.12. mennessa

987312 KOIRIEN KAYTTAYTY-
MINEN JA KOULUTTAMINEN
ti 11.1. -12.4. klo 18.00-20.30,
Kuoppanummen koulukeskus,
Nummela

Kurssimaksu 48 €, 39 t



Yhteiskuntaosasto

FAH

Iloa ja luovuutta atk-opiskeluun

Enempi on maailmaa kuin ruudusta nikyy?

Yhteiskuntaosastoon kuuluvat ainealueet ovat yhteiskunnalliset aineet, avoin yliopisto, ikdihmisten opinnot, atk- ja mediaopinnot, historia sekd psykologia ja ihmissuhteet.
Syksylld alkaneet avoimen yliopiston seka ikdihmisten opintojen kurssit jatkuvat kevaalla normaalisti, samoin historiaan liittyvat kurssit. Uusia tuulia yhteiskuntaosaston kevaa-
seen tuo Nuorten palvelukorttikoulutukset. Nuorten palvelukorttikoulutus llo Palvella on tarkoitettu 15-25 vuotiaille nuorille joita palveluala kiinnostaa. Kurssilla perehdytaan
tyonhakuun liittyviin kysymyksiin sekd palvelualan vaatimuksiin. Kurssilta saa sekd tuhdin paketin tietoa ettd kdytannon harjoituksia rennossa ilmapiirissa. Kevaan merkkeja
osastossa ovat myods opintoretket joilla kulttuurin ja taiteen ystava virkistyy. Kohteina taiteilijoiden Espoo sekd Vanajaveden taide- ja kulttuurikohteet Himeen sydamessa.

Kevadlla voit jatkaa atk-ajokorttitutkinnon suorittamista Vihdissa ja Lohjalla seka opetella Windows 7-kdyttojarjestelman hallintaa. Nummi-Pusulassa ja Siuntiossa on tarjolla
tietokoneen peruskadyttoon tutustuttavia kursseja. Opetustarjonnassamme on myds runsaasti kursseja, joissa saat kdyttaa sopivasti luovuuttasi omaksi ja toisten iloksi. Ndista kursseista mainitta-
koon Kotivideoista elokuviksi-, Kuvankasittely hyotykdyttoon- ja Google sivustot ja Blogger-kurssit Vihdissa sekd Omat kotisivut- kurssi Lohjalla. Erikoisuutena tarjoamme Tydnhaun niksit -kurssin.
Tama kurssi sopii kaikille, jotka haluavat harjoitella sujuvaa kirjallista ilmaisua. Kurssin aikana opettelet laatimaan tydhakemuksen ja CV:n vakioasettelua noudattaen seka tutustut internetissa
oleviin tydnhakupalveluhin. Laadit my6s muita liike- ja arkieldmaan liittyvia teksteja kdyttden niissa selkeda kielta ja asettelua. Henkildille, jotka haluavat tdismdopetusta koskien tietokoneen kaik-
kinaista kayttoa, suosittelemme IT-klikalle osallistumista. Tutustu kurssitarjontaamme ja poimi omasi ajoissa!

www.hiidenopisto.fi

Historia,
yhteiskunta ja
talous

13011303 TAITEILIJOIDEN
ESPOO- KULTTUURIRETKI
PAAKAUPUNGIN KAINALOON
la 16.4. klo 9.00-18.00

Laht6 Lohjan Kirkkokentalta
Kurssimaksu 65 €, 9 t

IIm. 31.3. mennessa

13017318 HAMEEN
SYDAMESSA- KULTTUURI- JA
TAIDERETKI VANAJAVEDEN
RANNOILLE

la 14.5. klo 8.00-18.00

Lahto Lohjan Kirkkokentalta
Kurssimaksu 68 €, 11 t

IIm. 2.5. mennessa

Tietotekniikka
34011302 OMA KANNETTAVA
WINDOWS 7-KONE TUTUKSI,
OSA 1 (TASO 1)

to 17.00-20.15, 27.1.-17.2.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 37 €, 16 t

IIm. 13.1. mennessa

34011306 INTERNET JA
SAHKOPOSTI A (TASO 3)
to 17.00-20.15, 27.1.-17.2.
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 37 €, 16 t
IIm. 13.1. mennessa

34011310 INTERNETIN KAYTON
PERUSTEET B (TASO 1)

ma 14.30-17.45, 31.1.-14.2.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 17.1. mennessa

34011314 IT-KLINIKKA B
(TASO 1-3)

ma 17.00-20.15, ti 12.30-15.45
1.2.-14.2.

Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 18.1. mennessa

34011318 INTERNET HUVIKSI
JAHYODYKSI A (TASO 3)

ti, to 12.30-15.45, 3.2.-3.3.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 38 €, 28 t

lim. 20.1. mennessa

34011323 KUVANKASITTELYN
PERUSKURSSI A (TASO 2)

pe 12.30-15.45, 4.2.-4.3.
Opistotalo, Lohja

Sannikka Ulla

Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 22.1. mennessa

34011326 TAULUKKOLASKEN-
TAA (TASO 3)

ma 17.00-20.15, 14.2.-28.3.
Anttilan koulu, Lohja

Turhanen Klaus

24 t, Kurssimaksu 57 €,

Iim. 31.1. mennessa

34011330 SAHKOPOSTIN
PERUSTAMINEN JA KAYTTO A
(TASO 2)

ma 15.30-18.45, 28.2.-21.3.
Karjalohjan koulu, Karjalohja

16 t, Kurssimaksu 27 €,

lIm. 7.2. mennessa

34011334 SAHKOPOSTIN
PERUSTAMINEN JAKAYTTO C
(TASO 2)

Aleksis Kiven koulu, Siuntio

ti 15.30-18.45, 1.3.-22.3.
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 15.2. mennessa

34011338 TAULUKOT JA KAA-
VIOT ARJEN AVUKSI A (TASO 2)
to 15.30-18.45, 3.3.-17.3.
Anttilan koulu, Lohja
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 17.2. mennessa

34011342 OMA KANNETTAVA
WINDOWS 7-KONE TUTUKSI,
OSA 2 (TASO 2)

to 17.00-20.15, 3.3.-17.3.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 28 €, 12 t

IIm. 10.2. mennessa

34011346 TIETOKONEOHJEL-
MIA TUNTEMAAN- INTERNETIA
KAYTTAMAAN (TASO 2)

ma, pe 12.30-15.45, 7.3.-15.4.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 57 €, 48 t

IIm. 22.2. mennessa

34011350 KUVANKASITTELYN
JATKOKURSSI A (TASO 2)

pe 17.00-20.15, la 13.00-16.15
11.3.-26.3.

Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 18.2. mennessa

34011354 SAHKOPOSTIN
PERUSTAMINEN JA KAYTTO D
(TASO 2)

to 12.30-15.45, 10.3.-31.3.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 24.2. mennessa

34011358 KODIN TIETOTURVA
A (TASO 3)

pe 17.00-20.15, 18.3.-25.3.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 4.3. mennessa

34011362 KOTIVIDEOISTA
ELOKUVIKSI OMALLA KANNET-
TAVALLA (TASO 3)

to 17.00-20.15, 24.3.-7.4.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 28 €, 12 t

IIm. 10.3. mennessa

34011366 IT-KLINIKKA C
(TASO 1-3)

ma 17.00-20.15, 28.3.-11.4.
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 17 €, 8 t

IIm. 14.3. mennessa

34011370 OMAT KOTISIVUT
(TASO 3)

ti, pe 17.00-20.15, 29.3.-12.4.
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 47 €, 20 t

IIm. 15.3. mennessa

34011374 TYONHAUN NIKSIT B
(TASO 2)

ma 12.30-15.45, 4.4.-18.4.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 28 €, 12 t

IIm. 21.3. mennessa

34011378 ILMAISOHJELMAT
INTERNETISTA A (TASO 3)
ma 4.4. klo 17.00-20.15
Opistotalo, Lohja
Kurssimaksu 11 €, 4 t

IIm. 21.3. mennessa

34011382 BLI VAN MED
E-POST (NIVA 1)

ke 16.00-19.15, 16.2.-16.3.
Kallhagens skola, Virkby
Kurssimaksu 37 €, 16 t
IIm. 2.2. mennessa

34015304 TIETOKONEOHJEL-
MAT TUTUKSI (TASO 2)

ke 15.30-18.45, 9.2.-23.3.
Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 32 €, 24 t

IIm. 27.1. mennessa

34015316 SAHKOPOSTIN
PERUSTAMINEN JAKAYTTO B
(TASO 3)

ma 15.30-18.45, 14.2.-14.3.
Oinolan koulu, Nummi
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 31.1. mennessa

34017303 TEKSTINKASITTELY
B (TASO 3)

Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 65 €, 28 t

IIm. 24.1. mennessa

ma 17.00-20.15, 31.1.-14.3.

34017309 TIETOTEKNIIKAN
PERUSKASITTEET TUTUKSI B
(TASO 1)

ke 17.00-20.15, 2.2.-16.2.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 28 €, 12 t

IIm. 19.1. mennessa

34017321 INTERNET HUVIKSI
JAHYODYKSI B (TASO 3)

ma 11.00-14.15, 7.2.-28.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 38 €, 28 t

IIm. 24.1. mennessa

34017327 HELPOT ESITYKSET
B (TASO 3)

ti 17.00-20.15, 8.2.-15.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 47 €, 20 t

IIm. 25.1. mennessa

34017333 TIETOKONE JA IN-
TERNET TUTUKSI B (TASO 1)
to 11.00-14.15, 10.2.-31.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 38 €, 28 t

IIm. 27.1. mennessa

34017339 GOOGLE-SIVUSTOT
JABLOGGER B (TASO 3)

ti 17.00-20.15, 1.3.-22.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 37 €, 16 t

IIm. 15.2. mennessa

34017345 KUVANKASITTELY
HYOTYKAYTTOON B (TASO 3)
ke 17.00-20.15, 2.3.-23.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 37 €, 16 t

IIm. 9.2. mennessa

34017351 KAYTTOJARJES-
TELMA JATIEDONHALLINTA B
(TASO 1-2)

Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 65 €, 28 t

Iim. 16.2. mennessa

ke 17.00-20.15, 2.3.-13.4.

34017357 TARINOITA
TIETOKONEELLA B (TASO 2)

to 15.30-18.45, 10.3.-24.3.
Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 22 €, 12 t

Iim. 24.2. mennessa

34017315 INTERNET JA
SAHKOPOSTI B (TASO 3)

to 3.2.-3.3. klo 17.00-20.15
Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 37 €,16 t

llm. 20.1. mennessa

Kirjoittamista voi opiskella

verkkokurssilla

Hiiden Opistossa voi myods kevdtlukukaudella opiskella asiatyylista
kirjoittamista verkossa. Asiatyylisen kirjoittamisen verkkokurssi alkaa
17.1.2011 ja se kestaa kahdeksan viikkoa. Syyslukukaudella ensimmaista
kertaa pidetty kurssi on ollut suosittu ja opiskelijat ovat olleet siihen

tyytyvaisia.

Kurssilla perehdytdaan asiatyylisen tekstin suunnitteluun seka opitaan
kirjoittamaan ytimekkaita ja helppolukuisia teksteja. Kurssista on hyotya
kaikille asiatyylisesta kirjoittamisesta kiinnostuneille seka erityisesti ni-
ille, jotka huolehtivat esimerkiksi jarjestoissa ja tyopaikoilla tiedotukses-
ta. Kurssilla opiskellaan asiatyylisen tekstin suunnittelua ja perehdytaan
tiedotteen, uutisen, mielipidekirjoituksen, markkinointitekstin ja verk-

kotekstin kirjoittamiseen.

Kurssilla opiskellaan yksinomaan verkossa. Opiskelu perustuu tehtav-
ien tekemiseen sekd niista kdytaviin kurssin opettajan vetamiin verk-
kokeskusteluihin. Opiskelu edellyttaa opiskelijalta internetin ja tek-

stinkdsittelyn perustaitojen hallintaa.

- Verkko-opiskelussa on monia hyvia puolia. Opiskelu ei ole sidottu tiet-
tyihin kellonaikoihin, opiskelija voi opiskella silloin kun itselle parhaiten
sopii, verkkokurssilla ujompikin ihminen saa danensa kuuluviin ja mika
parasta, meidan kurssillamme kirjoittaja saa palautetta teksteistaan
koko opiskelijaryhmalta, kertoo kurssin opettaja kirjoittajakouluttaja

Harri Paasio.

34017363 SAHKOPOSTIN
PERUSTAMINEN JA KAYTTO E
(TASO 2)

pe 11.00-14.15, 11.3.-1.4.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 18.2. mennessa

34017369 OMA KANNETTAVA
WINDOWS 7-KONE TUTUKSI B
(TASO 2)

ma 17.00-20.15, 21.3.-18.4.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 47 €, 20 t

IIm. 7.3. mennessa

34017375 TAULUKKOLASKEN-
TA B (TASO 3)

ti, to 17-20.15, 22.3.-7 4.
Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 57 €, 24 t

IIm. 8.3. mennessa

34017381 DIGIKAMERAKU-
VAUKSEN ALKEET B (TASO 1)
ke 15.30-18.45, 30.3.-13.4.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 22 €, 12 t

IIm. 16.3. mennessa

34017387 TAULUKOT JA KAA-
VIOT ARJEN AVUKSI B (TASO 2)
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 24.3. mennessa

ma, to 11.00-14.15, 4.4.-14 4.

34017396 KUVIA JA TEKSTEJA
JALKIPOLVILLE (TASO 3)

ti 15.30-18.45, 15.3.-5.4.
Kuoppanummen koulukeskus, Nla
Kurssimaksu 27 €, 16 t

IIm. 1.3. mennessa

Kirjallisuus

13021306 ASIATYYLISEN KIR-
JOITTAMISEN VERKKOKURSSI B
17.1.-21.3.

Kurssimaksu 37 €, 18 t

IIm. 7.1. mennessa

Muu koulutus
81981303 ILO PALVELLA-
NUORTEN PALVELUKORTTI-
KOULUTUS A

la 10.00-16.00, 12.2.-12.2.
Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 30 €, 8 t

IIm. 28.1. mennessa

81987321 ILO PALVELLA-
NUORTEN PALVELUKORTTI-
KOULUTUS B

la 10.00-16.00, 5.3.-5.3.
Opistotalo, Nummela
Kurssimaksu 30 €, 8 t

IIm. 4.2. mennessa
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21981310 LASTEN HOITAJAN
PERUSKURSSI

ke 17.30-20.00, la 10.00-16.15
5.2.-9.4.

Opistotalo, Lohja

Kurssimaksu 55 €, 60 t

IIm. 21.1. mennessa



Uudet opettajat esittaytyvat

Jyrki Haggman - taideaineiden ja liikunnan osastonjohtaja

len vuoden toiminut Hiiden Opiston Tai-

deaineiden ja liikunnan osaston johtajana.
Opetan itse Avoin Ateljee -ryhmia, joissa opiskeli-
jat voivat syventdd taitojaan maalaamisessa ja
piirtdmisessd. Aiemmin olen opettanut perus-
koulussa ja kansalaisopistossa lapsia ja nuoria
kuvataideaineissa. Nyt opetan siis aikuisia. Se on
mielenkiintoista ja haastavaa.

Koulutukseltani olen taiteen maisteri Taideteol-
lisen korkeakoulun taidekasvatuksen osastolta.
Vaikka péaiaineeni oli valokuvaus, on piirtiminen
aina ollut minulle luontainen ilmaisutapa.

Avaruutta oppimiseen!

Osastoni Taideaineiden ja liikunnan osasto on
poikkitaiteellinen. Opetus pitdda sisdlladn ku-
vataiteen ja liikunnan lisdksi tanssin, puhevies-
tinndn ja ndyttdmotaiteet sekd liikenteeseen
liittyvat kurssit. Opetustarjonnassa 16ytyy lahes

jokaiseen makuun. Erikoisuutena voisi mainita
vaikkapa koirien kdyttaytymiskurssin.

Viime kevaand opinto-opasta tehdessamme nousi
ajatus osastojen logoista. Miten kuvata osastoja
logossa niin, ettd se kuvaisi osaston toimintaa
mahdollisimman tehokkaasti? Kuvataiteet, tans-
si, lilkunta ja ndyttdmotaiteet... Halusimme logon
ilmentdvan visuaalisesti osastomme toimintaa,
positiivisuutta, luovuutta ja liikettd. Teemaksi
valitsimme "Avaruutta oppimiseen”, joka tarkoit-
taa esimerkiksi siti, ettd osastomme pyrkii vuo-
sittain tarjoamaan uusia kursseja.

Tdnd vuonna uutuutena on liikunnalli-
nen tanssi Zumba®Fitness sekd eri ikidryh-
mille suunnattu nidyttdmotaiteiden opiske-
lu. Uutta on myo6s ensi kevadnd mahdolli-
suus kokeilla erilaista lilkuntaa ja saada sita
kautta mielenrauhaa kuvataidekurssilla piirta-
miseen ja maalaamiseen. Tai sitten voi menna
kesdiselle maalauskurssille luonnon helmaan
kokemaan taiteellisia elamyksia.

Gallup

Max Ojala
Raasepori

1.Mita opiske-
let?

-Olen talla
hetkellda mukana a&ijdjoogassa ja
Pienkoneiden ja moottoreiden kor-
jaus- ja huoltokurssilla. Olen myds
suorittanut  digikuvauskurssin  ja
opiskellut intialaista padnhierontaa.
Torsti Salosen vetamilla kotiseutu- ja
kulttuuriretkilld olen ollut mukana
kolme kertaa.

2. Mita mieltd olet Hiiden
Opiston kursseista?

-Minulla on kursseista pelkastaan
positiivista sanottavaa. Opettajat
ovat asiantuntevia, rauhallisia ja
kannustavia. He osaavat huomioi-
da aikuisen oppijana ja kuun-

nella opiskelijoiden toivomuksia
ja tarpeita. Opiston asiakaspalvelu
pelaa mielestdni moitteettomasti.

Eiia Terava - viestintiiteknologian opettaia ———————————————————————————TSSit3TONta_ON Monipuolinen ja

Minun tieni Lohjalle on kulke-
nut mutkien kautta. Olen syn-
tynyt Ita-Suomessa, Jarvi-Suomen
sydamessa. Opiskelin pitkdn tovin
Turun yliopistossa kasvitiedettd
ja opetin tulevia biologeja, kunnes
tieni kadntyi tietotekniikan pariin
Kasvianatomia-kirjan kuvituspro-
jektin kautta. Uusi urani alkoi hah-
mottua verkkosuunnittelijan ja
datanomi-koulutuksen myodta. Nyt
tieddn olevani oikealla tielld, oike-
assa paikassa ja tayttavani tehtavani
kykyjeni mukaan, parhaalla mah-
dollisella tavalla.

Arvostan suuresti luontoa ja sen
viisautta. Rakkauteni luontoon tulee
verenperintdnd isaltdni ja aidiltani
jandkyy muun muassa harrastuksis-
sani valokuvauksen ja koiraharras-
tuksen muodossa. Meille ihmisille
annetaan mahdollisuus ammentaa

viisautta tuosta luonnon ldhteestd ja kdyttda tietoa yhteiskunnan kehit-
tdmiseen sekd luonnosta huolehtimi-seen. Tietotekniikan maailmassa
tiedon maara on valtaisa ja pdivittyy joka hetki. Opettajan on sdilytet-
tdva tiedonjanonsa pysyakseen ajan hermoilla. On ilo jakaa tuota tietoa

Tiedon janoa ja
jakamistal

siltd tuntuu.
Opetan  mielellani

suunnattu ikaihmisille.

seka viime hetken uudet suuntaukset tietotekniikan alalla.

kiinnostava. Akkiseltdan on vaikea

toisille tiedonjanoisille. Viela mukavampaa on huomata jakamani keksid, mitd uusia kursseja opis-
tiedon synnyttivin oppilaissa kasvavan halun oppia lisad. Aikuisena  toN tarjontaan pitdisi liséta. Ehka
voi viimeistddn heittdd nurkkaan kenties ulkopuolelta tulleet pint-
tyneet kasitykset itsestd oppijana,
ja nauttia siitd, ettd saa oppia jos

rakentamiseen liittyvat kurssit voisi-
vat kiinnostaa erityisesti miehid?
Lansi-Uudellamaalla on tosin tar-
jolla tuon alan kursseja muissa op-
pilaitoksissa.

tietotek- 3, Miksi mielestisi kannattaa
niikan peruskursseja, jotka on

Heilla
on aikaa ihmettelylle ja kiireettomasti oppimiselle. He opettavat
my6s minulle opettajana kiireettdmyytta ja toiston merkitystd op-  moottoreiden korjauskurssilla on

opiskella Hiiden Opistossa?

-Kursseista on konkreettista hyo-
tyal Esimerkiksi pienkoneiden ja

pimisen edistdjand. Myos erilaisten grafiikkaohjelmien, kuten ku-  korjattu moottorisahoja ja kulma-
vankasittelyn, taitto- ja piirto-ohjelmien sekd internet-sovellusten hiomakoneita. Kun osaa itse tehda
opettaminen on minulle mieleisti. Internetiin meneminen on kuin  peruskorjaukset ja -huollot, saastyy
avaruuden mustaan aukkoon sukeltamista: se kiehtoo ja pelot- silkkaa rahaa. Aijgjoogassa tulee
taa yhtd aikaa. Minun tarkoitukseni on alentaa oppilaiden kyn- Nyvaolo, sen tuntee selkeasti kehos-
nystd astua kynnyksen toiselle puolelle ja pikku hiljaa 16ytda oma
internetinsa. Toisille se voi tarkoittaa verkkoasiointia tai tiedon
hakemista, toisille internet voi avata mahdollisuuden pitaa yh-
teyttd sukulaisiin tai samanhenkisiin ihmisiin tai ottaa kantaa ja sen avulla voi myds tuottaa hy-
yhteiskunnallisiin asioihin.

saan ja mielessaan. Kotiseuturetket
ovat piristaneet henkisesti, ne ovat
tarjonneet mukavaa vaihtelua. In-
tialainen padnhieronta rentouttaa

vaa oloa muille. Kaiken kaikkiaan
uusien asioiden oppiminen hyvien

Hiiden Opiston tarjoamat atk-kurssit on jaoteltu ikdihmisten kursseihin, opettajien tuella virkistaa ja avartaa.
peruskursseihin, atk-ajokorttikursseihin seka erikoiskursseihin. Kurssien ~ Kursseilla on hyva henki ja mukavaa

suunnittelussa pyritdin ottamaan huomioon asiakkaiden omat toiveet ~POrukkaa!

Gallup jatkuu sivulla 8.

Filosofi, kirjailija Eero Ojanen: ‘“Vapaan sivistystyon luovuudella ja
joustavuudella kysyntaa tulevaisuudessa”

ero Ojanen, millainen on hen-

kilokohtainen suhteesi va-
paaseen sivistystyohon? Millaisia
kokemuksia sinulla on?

-Jos tdssd tarkoitetaan vapaan
sivistystyon oppilaitoksia ja koulu-
tustoimintaa, niin lahinna suhde on
tullut opettajantyon, osin myos kult-
tuurijarjeston johtamisen kautta.
Olen ollut kansanopistoissa tun-
tiopettajana 80-luvulta lahtien, nyt
kohta 20 vuotta yhtdjaksoisesti
Oriveden opistossa, joka onkin ol-
lut pitkdaikaisin suhteeni johonkin

Eero Ojanen on Kkirjailija
ja filosofi. Hanen kirjalli-
nen tuotantonsa sisaltaa
tietokirjoja ja kuvitteelli-
sia teoksia, suomennok-
sia seka radioteatterille
kirjoitettuja teksteja. Han

on tutkinut teoksissaan
muun muassa hyvyyt-
ta. Ojanen on Kriittisen
korkeakoulun toiminnan-
johtaja.

tydymparistoon. Nykyaan olen myos
vapaan sivistystyon alalla toimivan
Kriittisen korkeakoulun toiminnanjo-
htaja. Tama kaikki ty6 on ollut 4drim-
maisen antoisaa, kansalaisopisto on
mielestdni mainio paikka luovuu-
delle, ja toisaalta hyvaa vastapainoa
sille ettd ty6 Kirjoittajana on varsin
yksindistd. Olen toiminut oikeastaan
koko tydurani vapaana kirjoittajana,
sekd toimittajana ettd Kirjailijana, ja
itse koen, ettd koko ikédni olen tehnyt
jonkinlaista vapaata sivistystyots,
hyvinkin Kirjaimellisesti ja monessa
merkityksessa. Koen tdman hyvinkin
mielekkddna eldaméntehtdvdna, hen-
gen tai sivistyksen apumiehena ja
sekatyolaisena olemisen.

Jos vapaaseen sivistystyohon sit-
ten lisataan vaikkapa Kirjastolaitos
niin tdhan tulee vield yksi elaman-
mittainen suhde lisdd mukaan. Muut
asiat ja ymparistot muuttuvat, mutta
Kkirjasto ndyttia olevan se, jossa aina
asioi. Kylla nimad kokemukset ovat
olleet seka vahvoja ettd myonteisia.

Miten vapaa sivistystyo on mie-
lestisi vaikuttanut suomalaiseen
Kulttuuriin historiallisessa Kkat-
sannossa?

-Tat4 asiaa on mielesténi korostet-
tu ja tutkittu lilankin vahan. Vapaa
sivistystyo0 itse ei sinansa ymmarret-
tavasti ole niin hirveasti meteldinyt
omalla merkityksellddn ndin histo-
riallisessa mielessd, ja historiantut-
kimuksessa on vallinnut kummalli-
nen paahanpinttyma selittaa asioita
niin paljon taloudesta ja osin politii-
kasta kasin. Historian lahestyminen
sivistyksestd kasin on jaanyt vihem-
malle. Eli tdssd tullaan vaistamatta
myos filosofisiin kysymyksiin siit4,
mika historiassa oikeastaan maaraa
tai vaikuttaa.

Mutta  voidaan sanoa @ ettd
esimerkiksi Suomen itsendisty-
minen oli paljolti nimenomaan
hengen ja sivistyksen tyotd. Suomi
luotiin 1800-luvulta ldhtien paljolti
sivistyksellisten ideoiden pohjalta.
Ja nimenomaan vapaa sivistystyo on
edustanut jotenkin puhtaimmillaan
siti henked, jolle Suomi aikanaan
luotiin. Siihen henkeen kuului olen-
naisesti ajatus ihmisestd, joka haluaa
oppia ja kehittda itseddn, ja kayttda
sitten oppiaan yhteiseksi hyvaksi,
isanmaan hyvaksi.

Millaisen naet vapaan sivistystyon
tulevaisuuden?

-Erittdin valoisana. Luulen, etta
myds koulutuksen ja kulttuurin
alueella erilaisia aikojen mittaan
kasvaneita raskaita rakenteita
joudutaan ajan mittaan purkamaan,
ja vapaaseen sivistystyohon aina
liittyvalla luovuudella seka jousta-
vuudella on vaistdmattd kysyntaa.
Toki uhkana on pelkkd kaupallis-
tuminen yhtaalts, ja mekaaninen tu-
los- seka tehokkuusajattelu toisaalla,
mutta jos vapaa sivistystyo jaksaa
uskoa itse sivistykseen, se 16ytaa kyl-
1a uomansa.

Haastattelu: Harri Paasio
Kuva: Esko Jamsa/Kirjapaja



Maija Aarnio
Nummi-Pusula

1. Mitd opiskelet?

- Opiskelen talla hetkelld huo-
vutusta ja ikdihmisten yliopistossa
olen ollut opiskelijana jo vuosia.

2. Mitd mieltd olet Hiiden
Opiston kursseista?

- Annan hyvdn arvosanan opis-
ton kursseista. Olen opiskellut jo
Nummi-Pusulan kansalaisopiston
aikaan kursseilla, ja varsinkin ika-
ihmisten yliopistoa odotan aina
kovasti alkavaksi syksyisin!

3. Miksi mielestdsi kannattaa
opiskella Hiiden Opistossa?

- Ainakin taalld maaseudulla Hii-
den Opisto on hyvinkin tarke3,
koska yhteydenpito ystdviin on
taalla vaikeampaa. Kun teatterit ja
muut kaupungin asiat ovat kau-

kana, Hiiden Opiston kurssit ja
luennot  tuovat sosiaalista
sisaltéd ja rikkautta eldmaan.

Synkan syksyn ja pitkan talven kes-
kelle tulee mielekkyytta ja pirteyt-
ta. Kursseilla oppiminen tuo lisda
eldmansisaltéa ja rikastuttaa ja
vetreyttdd mielta.

Esa Kangas - aktiiviopiskelija

Pirteéi eldkeldinen ja aktiiviopiskelija, Esa Kangas, on
opiskellut Hiiden Opiston kursseilla atk:ta ja kielid
vuodesta 2007 lahtien. Esan mielestd Hiiden Opiston kurs-
seilla oppii aina jotain uutta eikd vanhan kertaaminenkaan
ole haitaksi. Tuolloin asiat jddvat paremmin mieleen. Atk-
kursseilla Esa istuu mieluusti vakiopaikallaan Lohjan atk-
luokan ikkunan vierustalla. Hin onkin kuluttanut opis-
ton atk-luokan penkkejd ahkerasti osallistumalla paitsi
elakeldisille suunnatuille tietokoneen kayttoon tutustut-
taville kursseille, myds muille uusille kursseille, joista
mainittakoon esim. kuvankasittelyn kurssit ja Oma kan-
nettava Windows Vista-kone tutuksi -kurssi.

Kun kysyin Esalta, mitd ahaa-elamyksia Hiiden Opiston
kursseilla on syntynyt, han korosti erityisesti tuoreen
Google Earth-kurssin antia. Esa Kangas on matkustellut
vaimonsa kanssa eri puolilla maailmaa ja pitdd Google
Earth-karttaohjelmaa erinomaisena valineend matka-
kohteiden valinnassa ja matkareitin suunnittelussa seka
ajankohtaisten tapahtumien, esim. tu-
livuorten purkausten, seuraamisessa.
Vaikka lukuisia atk-oppitunteja on taka-
na, Esa aikoo jatkaa opiskelua ja kokee
tarvitsevansa tietoa esimerkiksi oman
tietokoneen huoltotoimissa, ohjelmi-
en asentamisessa ja pdivitysten hal-
linnassa. Ohjelmaviidakko pistdd paan
pyoralle ja on vaikea seuloa ilmaisohjelmien joukosta juu-
ri ne oikeat ohjelmat ja ohjelmaversiot. Kun kysyin, mihin
hén on soveltanut Hiiden Opiston atk-kurssien oppeja, han
luetteli seuraavia kayttokohteita: pdivittaisten pankki- ja
viranomaisasiointi internetissg, ajanvaraukset, verkko-os-
taminen, tuotevertailut, nettisanakirjat, kartat ja ajoreitit.

Matkustellessa myos kielitaito on tdrkead apuviline.
Englantia Esa on niin ikdan opiskellut Lohjalle muuto-
sta, vuodesta 2007, lahtien. Kielten opiskelussa han pitda
tarkedna sitd, ettei opettaja vaihdu kovin useasti. -Kun on
yhteen opettamistyyliin tottunut, oppiminen voi hiukan
hairiintya opettajan vaihtuessa, Esa tuumailee. Ruusuja
hén antaisi kaikille opettajille ja toimistohenkildille ja eri-

“Pysyn aina mukana, kun
aina saa kysya ja hanka-
lat kohdat kerrataan”
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tyisesti Esan mieleen on jadnyt Anja Odellin luotsaama
Uuden-Seelannin matkailijoille tarkoitettu teemakurssi.
Toivomuslaariin hén heittikin ehdotuksen matkailijaeng-
lantia ja espanjaa opettavista kursseis-
ta. Han toivoi myos lisda matkakohteita
esittelevid englannin kursseja. -Kielten
opiskelun yhdistdaminen kdytannon hyo-
tyyn motivoi oppimaan, Esa Kangas ker-
too.

Risuja Esa ei suostunut jakamaan kenellekdan. Han ker-
too pitdviansa Hiiden Opiston rauhallisesta ja keskustel-
evasta opetustyylistd. -Pysyn aina mukana, kun aina saa
kysya ja hankalat kohdat kerrataan, Esa Kiittelee. Vii-
meisena kysymyksena esitin Esalle, miksi hdn suosittelisi
Hiiden Opiston kursseja muillekin. Esan mielesta Hiiden
Opiston tarjoamat kurssit ovat hyvia vapaa-ajanvietettd ja
antavat moninaista hyotya itse kullekin. Opiskeluilmapiiri
on vapaa ja opiskelu rytmittdd mukavasti arkea tuoden
sithen vaihtelua ja mahdollisuuden solmia uusia tuttavu-
uksiakin.

Haastattelu ja kuva: Eija Terava

Tapani Kiminkinen vieraili

Hiiden Opistossa 23.9.2010
- -
- N . “Kun juuret ovat vahvat, voivat
Mitka ovat hyvan elaman perusasiat?
-Kansanterveyden perusasia on ydinperhe. Ellei lapsi tule kohdatuksi ja maailman tuulet puhallella rauhassa. ”
hyvaksytyksi perheessaan, kasitys omasta itsestd saattaa muodostua niin
hauraaksi, ettei sen paalle ole mahdollista kehittda kansanterveytta eika
tyoburaa. Ydinperheelld tarkoitan jatkuvaa ja turvallista rakkauden ilmapii-
rid — vanhemmat voivat olla siind eri tai samaa sukupuolta tai olosuhteiden iiden Opisto on Kyennyt vastaamaan kehittyvin e .
pakosta voi vallita yksinhuoltajuus. Hyhteiskunnan alati muuttuviin haasteisiin. Tee-
Kui T mat vuosien varrelta kertovat opiston ottavan kantaa
uinka teista tuli koko kansan terveysguru? . .. .. "l s ..
-Olen ollut aina kiinnostunut liikkunnasta ja my6s kulttuurista. Nama har- a.]anko}_ltalsl.ln k_ysyrf}yksnn: .Rajﬁtonfa OPplmISta'
rastukset ovat vuosien varrella johtaneet toisesta asiasta toiseen. Alkoi olla tiedon ja taidon iloa!”, "Juuret ja siivet” sekd kuluva-
esitelmatilaisuuksia, kirjoittamista ja sitten radio-ohjelmaa, sitten minulle na lukuvuonna "Enempi on maailmaa kuin ruudusta
tarjottiin TV -ohjelmaa. Siitéd olen erityisen onnellinen, ettd ohjelmiani nakyy”.
kuuntelevat ja katsovat tavalliset ihmiset ja jopa miehet. Kansanterveys ei
kohennu, ellei menna tavallisen kansan keskuuteen puhumaan kansan- Opiston kurssitarjonnassa on pystytty huomioimaan
kielelld ja parantamaan sen elinoloja. niin tyéssikayvien kuin ikdihmistenkin tarpeet seka
L . . . perheiden, maahanmuuttajien ja yrittdjien odotukset.
Mitka tulevat olemaan mielestanne suomalaisten kansanterveydel- Yhteistvéti on rakennettu eri toimiioiden kanssa ia
liset haasteet tulevien vuosikymmenten varrella? els. y . . ) .. J
-Suomen kansanterveys on ollut tdhdn saakka menestystarina. Ensin nu- kl_l_rSSIt on_pyrltty_tu_omaan kansalaisten lahelle koko
jerrettiin tulehdustaudit kuten tuberkuloosi, sitten seurasi kansan rokot- Hiiden Opiston toimialueella.
taminen. 60 -luvulla nousi sepelvaltimotautiepidemia, joka pohjautui koles-
teroliin. Tydikaisten miesten sepelvaltimotautikuolleisuus on nyt vihentynyt Maailma pienenee tietotekniikan vaikutuksesta, kau-
rapiat 80 %! Reilun 60 vuoden ajanjaksona vaeston elinika on lisaantynyt kaisimmatkin kolkat on mahdollista saavuttaa inter-
yli 20 vuotta. Tulevaisuuden haaste on energiaongelma: energiaa saadaan netin valityksella. Tassidkin Hiiden Opisto on oivallise-
enemmén kuin sité kulutetaan, miké on johtanut valtaisaan metabolisen na apuna opastamassa tietotekniikan ihmeelliseen maailmaan. Kursseja 1ytyy eri
oireyhtyman ja sité seuraavan tyypin Il sokeritaudin epidemiaan, mika on kohderyhmille junioreista senioreihin. Kielikursseilla ja kulttuuriluennoilla maailma
todennakoisesti yhteydessda my6s masennukseen. Aineenvaihdunnan i e .
A e L avautuu siitd kiinnostuneille.
tasolla taustalla nadyttda olevan lilan vahan liikkuvalla ihmiselld sisdelinten
ympdrille kertyvan harmaan rasvan tulehtuminen. Hoito on yksinkertaista: . . . . .
pitaa sailyttad Pekka Puskan teesit kolesterolista ja sen lisiksi pista topposti Kun juuret ovat vahvat, voivat maailman tuulet puhallella rauhassa. Hiiden Opisto
toisen eteen. Fysiologiaa ei voi ulkoistaa. Perusteeseja on myds kohtuus kai- on tarkea tekija myods suomalaisen kulttuurin sailyttajana. Perinteiset tiedot ja taidot
kessa. Se patee muuhun paitsi tupakkaan ja huumeisiin. Unkana on myés siirtyvat seuraaville sukupolville niitd opettamalla ja opiskelemalla.
yhteisollisyyden inflaatio.
Menneisyydestd ammentamalla ja sitd kunnioittaen, tulevaisuuteen tihdaten, avoimin
Kuinka itse rentoudutte ja mielin oppien. Oppia ika kaikki!
:‘i::f:et:e omaa hyvinvoin- Annukka Helenius, Hiiden Opiston johtokunnan pj.
-Selvasti tunnistan vaaran Karjalohja
ajautua liialliseen tyonte- - =/
koon, kun kaikki tuntuu

juuri nyt niin  mukavalta.
Yritén opetella hiljentamaan
vauhtia. Minulle tarkeda on
toimiva ja kannustava paris-
uhde ja perhe; siind sivussa
koiramme Jere, nivelreuma-
nirajoissa tapahtuvalliikunta,
savusauno-minen, kulttuuri-
tilaisuuksien  jarjestdminen
ja tilaisuuden niin salliessa
lasi viinia, kyna ja lehtid.
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